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1.МЕТА І ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
Мета

викладання
дисципліни

Дати майбутнім фахівцям знання з правил 
дор о ж н ьо го  руху ,безп еки  дорож н ього  руху , основи 
керуван н я  автотран сп ортн и м и  засобам и ; знати  
м ож ли ві причини  д орож н ьо-тран сп ортн и х  пригод  та  
сп особ и  їх
зап об іган н я ; п ри чини  ви н и кн ен н я н есп равностей , 
сп особ и  їх  ви явленн я та  усун ен н я; характер  впливу 
кл ім ати чн и х  ум ов (дощ , тум ан , ож еледи ц я та  інш е) 

н а  безп еку  руху.

Завдання
вивчення

дисципліни

О сн овн и м и  завдан н ям и  ви вчи ти  п рави ла  дорож нього  
руху , основи  керуванн я автотран сп ортн и м и  
засобам и , правові основи  і в ід п ов ід ал ьн ість  за 
п оруш ен н я правил  дорож н ього  руху , п рави ла  
експ л у атац ії тран сп ортн и х  засоб ів  при  ви користанн і 
їх  в
сучасн и х  д орож н іх  ум овах .



2.К 0М П ЕТЕН Ц ІЇ ТА РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ

Компетентності, яких набувають студенти в процесі вивчення навчальної 
дисципліни:

Загальні
компетентності

ЗКЗ. Здатність використовувати інформаційні та 
комунікаційні технології.

ЗК7. Здатність застосовувати знання у практичних 
ситуаціях.

Спеціальні
(фахові,
предметні)
компетентності

СК9. Здатність до використання техніки і обладнання 
відповідно до вимог екології, принципів оптимального 
природокористування й охорони довкілля.
СК11. Здатність забезпечувати безпечну роботу машин і 
обладнання та організовувати роботу людей відповідно до 
вимог охорони праці та безпеки життєдіяльності.

Програмні
результати
навчання

РН4. Виявляти проблеми, що виникають у професійній 
діяльності під час експлуатації машин і обладнання, та 
вирішувати їх.
РН8. Розуміти будову, принцип дії машин, систем та 
обладнання виробництва.
РН10. Використовувати цифрові технології, системи 
автоматизації та контролю технологічних процесів у 
виробництві.
РН14. Дотримуватися вимог з охорони праці та безпеки 
ж иттєдіяльності.

3. ПРЕРЕКВІЗИТИ

Передумова для вивчення дисципліни є набуття теоретичних знань та практичних 
навичок за такими дисциплінами «Трактори і автомобілі», «Інформатика».

4. ПОСТРЕКВІЗИТИ

Після набуття теоретичних знань та практичних навичок з дисципліни переходити 
до вивчення наступних дисциплін: «Експлуатація машин та обладнання», 
«Технічний сервіс АПК».



5. ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
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1 2 3 4 5 6 7 8

М одуль 1 32 22 2 - - 8
Розділ 1. П равила дорожнього руху

1 Тема 1. Загальні положення 2 2 - - - -

Основні поняття та терміни
2 Тема2. Обов’язки та права учасників 12 4 - - - 8

дорожнього руху
3 ТемаЗ. Дорожні знаки та їх 16 16 - - - -

характеристика
4 Практичне заняття №1 2 - 2 - - -

М одуль 2 32 18 6 8
5 Тема4. Дорожня розмітка 6 4 - - - 2

та її характеристики
6 Практичне заняття №2 2 - 2 - - -

7 Тема 5 Регулювання дорожнього 4 4 - - - -

руху за допомогою світлофорів
і сигналів регулювальника

8 Практичне заняття №3 2 - 2 - - -

9 Тема 6. Порядок руху, зупинки 16 10 - - - 6
та стоянки транспортних засобів

10 Практичне заняття №4 2 - 2 - - -
М одуль 3 32 18 6 8

11 Тема 7. Проїзд перехресть 8 8 - - - -
12 Практичне заняття №5 2 - 2 - - -

13 Тема 8. Проїзд пішохідних переходів, 8 4 - - - 4
зупинок транспортних засобів загального
Користування та залізничних переїздів

14 Практичне заняття №6 2 - 2 - - -

15 Тема 9. Особливі умови руху 10 6 - - - 4
16 Практичне заняття №7 2 - 2 - - -

М одуль 4 20 12 6 2
17 Тема 10 Перевезення людей та вантажів 4 4 - - - -

18 Практичне заняття №8 2 - 2 - - -

19 Тема 11 Вимоги до технічного стану 6 6 - - - -

та обладнання
20 Практичні заняття №9 2 - 2 - - -



21 Тема 12 Номерні та розпізнавальні 4 2 - - - 2
знаки. Попереджувальні засоби
позначення

22 Практичне заняття № 10 2 - 2 - -

М одуль 5 24 14 2 6
Розділ 2. Основи безпечного
керування автомобілем

23 Тема 13.Техніка користування 4 2 - - - 2
органами керування автомобіля

24 Тема 14 Керування автомобілем в 2 2 - - -

обмежених проїздах
25 Тема 15.Керування автомобілем на 2 2 - - - -

перехрестях і піш охідних переходах
26 Темаїб.К ерування автомобілем 2 2 - - - -

у транспортному потоці
27 Тема 17 Керування автомобілем у 2 2 - - - .!.« V - ІІ

темну пору доби і в умовах
недостатньої видимості

28 Тема 18.Керування автомобілем за 2 2 - - - -

складних дорожніх умов
29 Тема 19 Керування автомобілем в 6 2 - - - 6

особливих умовах
ЗО Практичне заняття №11 2 2

М одуль 6 26 18 4 - - 4
Розділ 3 .  Безпека
дорожнього руху

31 Тема20. Основи психофізіології праці 2 2 - - - -

водія
32 Тема21.3ір та його характеристика 2 2 - - - -

33 Тема22.Професійна надійність водія 4 2 - - - 2
34 Практичне заняття № 12 2 2
35 Тема23 .Експлуатаційні властивості 4 2 - - - 2

автомобіля
36 Тема24.Пасивна, післяаварійна 2 2 - -

та екологічна безпека
37 Тема25.Дорожні умови 2 2 - - - -

38 Тема26.Небезпечні ділянки автодоріг 2 2 - - - -

39 Тема27.ДТП 2 2 - - - -

40 Тема28.Основні причини ДТП 2 2 - - - -

41 Практичне заняття №  13 2 2
М одуль 7 20 10 8 - - 2

Розділ 4. М едичне забезпечення ;У

безпеки дорожнього руху
42 Тема29.Основи анатомії та фізіології 2 2 - - - -

людини
43 ТемаЗО.Стан небезпечний для життя 4 2 - - - 2



44 Тема 31 .Отруєння, опіки,утоплення 2 2 - - - -

45 Практичне заняття № 14 2 - 2 - -

46 Тема32.Перш а допомогапотерпілим 2 2 - - - -

47 Практичне заняття №15 2 2
48 ТемаЗЗ.Накладання пов’язок 2 2 - - - -

49 Практичне заняття № 16 2 - 2 - - -

50 Тема34.Послідовність дій у наданні 2 2 - - - -

допомоги потерпілим в ДТП
51 Практичне заняття № 17 2 - 2 - - -

М одуль 8 24 16 2 - - 6
Розділ 5. Основи автомобільного
права

52 ТемаЗ5.Основні нормативні акти про 2 2 - - - -

працю
53 ТемаЗб.Трудовий договір 4 2 - - - 2
54 Тема37.Право власності на транспортні 4 2 - - - 2

засоби
55 ТемаЗ 8. А дміністративна і 6 4 - - - 2

дисциплінарна відповідальність за
за порушення ПДР

56 емаЗ 9.Кримінальнавідповідальність 2 2 - - - -

затранспортні злочини
57 Тема40. Х арактеристика 2 2 - - - -

автомобільних злочинів
58 Тема41. В ідповідальність за нанесення 2 2 - - - -

матеріальної шкоди та шкоди природі
59 Практичне заняття № 18 2 - 2 - - -

Екзамен 30 30
Всього 240 130 36 - - 74



б.Програма (зміст) навчальної дисципліни.

№

занят

тя
Назва розділу, модуля, теми програми. 

Тема заняття та короткий зміст

Кількість годин

всьог

0

з них:

аудит
самост.

1 2 3 4 5
М одуль 1

1 Тема заняття. Загальні положення 2 2 -

положення, терміни та визначення
Терміни та визначення, що містять Правила
дорожнього руху.

2 Тема заняття. О бов’язки і права 2 2 -

водіїв транспортних засобів.
Документи, які водій механічного
транспортного засобу повинен мати при
собі та пред’являти за вимогою на
працівникам поліції. Обставини,
при яких забороняється керувати Т.З.
Тема заняття. Д ії водія причетного до ДТП. 2 - 2

Обов'язки водіїв, причетних до дорожньо-
транспортних пригод.
Тема заняття. Європротокол. 2 - 2
Інструкція заповнення бланків
європротоколу.
Тема заняття. Рух транспортних засобів 2 - 2
з спеціальними сигналами.
Обов'язки інших водіїв щодо забезпечення
безпеки руху спеціальних транспортних
засобів.

3 Тема заняття . О бов’язки і права 2 2 -

пішоходів і пасажирів
Правила поведінки для пішоходів та
пасажирів.
Тема заняття. О бов’язки і права велосипе­ 2 - 2
дистів і осіб які керують гужовим
транспортним засобом та погоничів тварин
Віковий ценз і вимоги до велосипедистів і
осіб, які керують гужовим транспортом та
погоничів тварин.

4 Тема заняття . П опереджувальні знаки. 2 2 -

Характеристика та класифікація дорожніх



знаків. Назва кожного знака, зона дії, місце
установки, таблички, що застосовуються з
попереджувальнимни знаками

5 Тема заняття. Знаки приоритету. 2 2 -

Загальні ознаки, призначення, назва кожного
знака, місце встановлення, зона дії.

6 Тем а зан яття . Заборонні знаки . 2 2 -

Загальні ознаки, призначення, назва кожного
знака, місце встановлення, зона дії

7 Тем а зан яття . Н аказо в і знаки . 2 2 -

Загальні ознаки, призначення, назва кожного
знака, місце встановлення, зона дії

8 Тем а зан яття . Інф орм ац ій но- вказівн і знаки . 2 2 -

Загальні ознаки, місця установки, зона дії
9 Т ема зан яття . Інф орм ац ій но- вказівн і знаки . 2 2 -

Назва кожного знака, , призначення.
10 Т ема зан яття . Зн аки  сервісу. 2 2 -

Загальні ознаки, призначення, назва кожного
знака, місце встановлення, зона дії

11 Тема зан яття . Т аб л и ч к и  до зн ак ів . 2 2 -

Загальні ознаки, призначення, назва кожного
знака, місце встановлення, зона дії.

12 Т ема зан яття . Ф орм уван н я  вм іння 2 2 -
керувати ся  дорож нім и знакам и
Виконання завдань з програмованого

матеріалу.
М одуль 2

Тема 3. Д орож ня розм ітка і дорож нє
обладнання.
Тем а 3. Д орож ня розм ітка і дорож нє
обладнання.

13 Тема зан яття . Д орож ня розм ітка 2 2 -

та її х ар ак тер и сти к и . Г ори зон тальн а
розм ітка
Класифікація розмітки, її призначення.
Горизонтальна розмітка

14 Тема зан яття . Д орож ня розм ітка 2 2 -

та її х ар ак тер и сти к и . В ер ти к ал ьн а  розм ітка.
Вертикальна розмітка, її призначення.
Тема зан яття  . Д орож нє обладнання 2 - 2
Та його х ар ак тер и сти к а .

Призначення,назва, світлове сигнальне
обладнання.

15 Тем а зан яття . Ф орм уван н я  вм іння 2 2 -
к ерувати ся  дорож ньою  розм іткою
Виконання завдань з програмованого матеріалу.



16 Т ема зан яття . Р егулю ван н я дорож нього руху 2 2 -

за допомогою  си гн ал ів  св ітлоф орів .
Значення сигналів світлофорів.

17 Тема заняття. Регулювання дорожнього руху 2 2 -

за допомогою  си гн ал ів  регул ю вал ьн и ка.
Значення сигналів регулювальника

18 Тем а зан яття . Ф орм уван н я  вм іння 2 2 -

керувати ся  си гн ал ам и  світлоф ора та
регу л ю вал ьн и к а .
Виконання комплексних завдань
з програмованого навчального матеріалу.
Тема . П орядок  руху, зупинки та стоянки
тран сп ортн и х  засобів.

19 Тема зан яття . П оп ередж увальн і сигнали . 2 2 -

Види і призначення попереджувальних
сигналів. Правила подачі сигналів.
Позначення транспортних засобів.

20 Тем а зан яття . П о ч ато к  руху та  зм іна 2 2 -

його н ап рям ку .
О бов’язки водіїв перед початком руху,
перестроюванням, поворотом і розворотом.

Тема зан яття . Р озташ уван н я  тран сп ортн и х 2 - 2
засобів на проїзній частин і.
Вимоги до розташування транспортних
засобів на проїзній частині. Визначення
кількості смуг для руху нерейкових т.з.

21 Тема зан яття . Ш ви д к ість  руху. 2 2 -

Фактори й обставини в залежності від яких
водій вирішує, з якою швидкістю має руха­
тись т.з., забезпечуючи безпеку руху.
Тема зан яття . Д одаткові обмеж ення 2 - 2
дозволеної ш видкості.
Тимчасові і постійні обмеження дозволеної
швидкості.
Тема зан яття . Д и стан ц ія , ін тервал , 2 - 2
Вимоги до вибору безпечного інтервалу
дистанції та виконання зустрічного
роз’їзду.

22 Тема зан я т тя  . О бгін. 2 2 -
Умови під час яких дозволяється
виконувати обгін. Порядок обгону.

23 Тема зан яття  . Зуп ин ка і стоян ка. 2 2 -
Загальні правила зупинки і стоянки.
Місця де заборонені зупинка і стоянка.

24 Тем а зан яття  . Ф орм уван н я  н ави ч о к 2 2 -
під час початку  руху, вибору ш видкості



зупинки та  стоянки

М одуль 3
Т ема . П роїзд перехресть.

25 Т ема зан я т тя  . Види і ознаки  перехресть. 2 2 -

Види і ознаки перехресть. Межі перехресть.
26 Тема зан яття  . Р егульован і перехрестя. 2 2 -

Порядок і черговість руху на
регульованих перехрестях.

27 Тем а зан яття  . Н ерегульован і 2 2 -

р івнозначн і перехрестя.
Правила проїзду перехресть, створених
рівнозначними дорогами.

28 Тем а зан я т тя  . Н ерегульован і 2 2 -

нерівнозначн і перехрестя.
Правила проїзду перехресть, створених
нерівнозначними дорогами.

29 Тема зан яття  . Ф орм уван н я  н ави ч о к  під 2 2 -

час проїзду перехресть.
Виконання комплексних завдань з
програмного навчального матеріалу

Тема . П роїзд піш охідних переходів,
зупинок тран сп ортн и х  засобів
загал ьн ого  к о р и сгу ван н я  та
зал ізничн их  переїздів.
Тема зан яття  . П ереваги 2 - 2
м арш рутн их  тран сп ортн и х  засобів.
Вимоги до водія, який наближається до
транспортного засобу з розпізнавальним з
знаком «діти», що стоїть з увімкненою
аварійною сигналізацією.

ЗО Тема зан яття  . П роїзд піш охідних 2 2 -
переходів, зупинок м арш рутн их
тран сп ортн и х  засобів. О бов’язки
водія при проїзді пішохідних переходів
та зупинок маршрутних транспортних
засобів

31 Т ема зан яття  . Зал ізни чн і переїзди 2 2 -
Різновид залізничних переїздів.
Порядок руху через залізничні переїзди.
Тема зан яття . Д ії водія при вим уш еній 2 - 2
зупинці на зал ізничном у переїзді.
Послідовність дій водія при вимушеній
зупинці на залізничному переїзді.

32 Тема зан яття  . Ф орм уван н я 2 2 -
н ави ч о к  під час проїзду піш охідних



переходів, зупинок  м арш рутн их  ТЗ
проїзду зал ізничн их  переїздів
Виконання комплексних програмованих
завдань.
Тем а .О собливі ум ови руху.

33 Тем а зан я т тя  . Рух по авто м агістр ал ях 2 2 -

Рух у ж итловій  зоні. Рух по гірських
дорогах і на крути х  спусках.
Рух в житловій та пішохідних зонах.
Рух по автомагістралях та дорогах для
автомобілів. Заборони, які діють на авто
магістралях та дорогах для автомобілів.

34 Тема зан яття  . К ори стуванн я 2 2 -

зовн іш нім и св ітлови м и  приладам и .
Особливості руху тр. засобів у темну пору
доби та в умовах недостатньої видимості.
Дія водія при засліпленні світлом
фар зустрічних транспортних засобів.
Тема зан яття . Рух тран сп ортн и х  засобів 2 - 2
у колоні.

Швидкість руху колони. Вимоги до водіїв
тр. засобів колони та іншого транспорту.

35 Т ема зан яття  . Б укси руван н я  тр . засобів. 2 2 -

Умови і порядок буксирування механічних
транспортних засобів.
Тема зан яття . Н а в ч ал ь н а  їзда. М іж народ­ 2 - 2
ний рух.
Вимоги до учня, інструктора, який навчає
керуванню та обладнання навчального
автомобіля.
Вимоги до водія та транспортного засобу
для міжнародного руху.

36 Тем а зан яття  . Ф орм уван н я  н ави ч о к  під 2 2 -
час руху на авто  м агістрал ях , в ж итловій
зоні, колоні, при букси руванні.
Виконання комплексних завдань програмовано­

го матеріалу.
М одуль 4

Тема . П еревезення лю дей та вантаж ів .
37 Т ема зан яття . П еревезення пасаж ирів. 2 2 -

пасаж ирів . Умови перевезення людей.
Швидкість руху під час перевезення людей.
Випадки, коли перевезення людей
забороняється.

38 Т ема зан яття . П еревезення вантаж ів . 2 2 -
Умови перевезення вантажу. Обладнання



транспортних засобів. Правила розміщення,
навантаження та закріплення вантажу.
та закріплення вантажу. Вимоги для переве­
зення вантажів за спеціальними правилами.

39 Тема зан яття . П р ави л а  перевезення 2 2 -

пасаж ирів  та ван таж ів .
Виконання комплексних програмованих
завдань
Тема . В имоги до технічного
стану та обладнан ня тр . засобу.

40 Тема зан яття . З агал ьн і вим оги до 2 2 -

технічного стану тр . засобів.
Умови під час яких забороняється
експлуатація транспортних засобів.
Несправності при яких подальший рух
заборонено.

41 Тема зан яття  .Т ехн ічний стан гранспортн . 2 2 -

засобів. Вимоги до технічного стану
гальмівної системи, рульового керування ,
зовнішніх світлових приладів

42 Т ема зан я т тя  .Т ехн ічний стан тран сп ортн . 2 2 -

засобів. Вимоги до технічного стану шин і
коліс, двигуна, інших елементів конструкції

43 Тема зан яття  . Ф орм уван ня 2 2 -

н ави ч о к  під час ви зн ачен н я вим ог
до техн ічного  стану та обладнання
тран сп ортн и х  засобів.
Виконання комплексних завдань
Тема . Н ом ерні та розп ізнавальн і знаки .
П оп ередж увальн і засоби, позначення.
Тема зан яття  . Реєстрац ія  тр . засобів 2 - 2
і причеп ів  у сервісних центрах М ВС.
О крем і п и тан н я  дорож нього руху, що
потребую ть узгодж ення.

44 Т ема зан я тт я  . Н ом ерні та  розп ізнавальн і 2 2 -

знаки .
Види номерних знаків. Індивідуальні номерні
знаки. Вимоги щодо обладнання транспортних
засобів номерними та розпізнавальними
знаками, попереджувальними засобами.

45 Тема зан я т тя  . Ф орм уван н я  н ави ч о к  під 2 2 -
встан овлен н я  ном ерних, розп ізнавальни х
зн ак ів , напи сів  і позначення.
Виконання комплексних завдань
програмованого матеріалу .



М одуль 5
Тема . О снови безпечного керуван н я
автомобілем

46 Тема зан я т тя . Т ехн іка кори стуван н я 2 2 -

орган ам и  керуван н я  автом обіля .
Робоче місце водія. Основні органи керування
їх розміщення. Вірна посадка в автомобілі,

регулювання сидіння, дзеркал заднього виду.
Положення рук на рульовому колесі і ніг на
педалях. Прийоми гальмування.
Тема зан яття . П рийом и керуванн я 2 - 2
рульовим  колесом .
Прийоми керування рульовим колесом під
Час зміни напрямку руху.

47 Тема заняття. Прийоми керування 2 2 -
автомобілем в обмежених проїздах.

Поняття про динамічні габарити автомобіля.
Рух через габаритні ворота.

48 Тема заняття. Керування автомобілем на 2 2 -

перехрестях і пішохідних переходах.
Послідовність огляду доріг під час наближення
до перехресть. Керування тр. засобом під час
руху через перехрестя. Керування тр. засобом
під час руху через пішохідні переходи, повз
місця великого скупчення людей. Керування
тр. засобом в місцях можливого виходу на
дорогу дітей.

49 Тема заняття. Керування автомобілем у 2 2 -

транспортному потоці
Рух автомобілів у тр. потоці. Рух за
автомобілем лідером. Керування автомобілем в
населених пунктах.

50 Тема заняття . Керування автомобілем у 2 2 -

темну пору доби.
Керування автомобілем під час руху у темну
пору доби та в умовах недостатньої видимості.

Дії водія при осліпленні.
51 Тема заняття . Керування автомобілем^ 2 2 -

складних дорожніх умовах.
Керування автомобілем у складних дорожніх умовах:
бездоріжжю, па польових, лісних колійних дорогах,
льодових переправах. Рух по ріллі і через водні пере­
пони. Керування автомобілем на дорогах із зниженим
коефіцієнтом зчеплення на початку руху, на по­
воротах. під час гальмування, виїзді на мокре узбіччя.



7.ТЕМИ ТА ПЛАН ЛЕКЦІЙНИХ ЗАНЯТЬ

№
3/П

Назва теми Кільк 
ість ‘ 

годин
Модуль 1 32

1 Тема заняття. Загальні положення положення, терміни та 2
визначення

2 Тема заняття. Обов'язки і права водіїв транспортних засобів. 6
водіїв транспортних засобів.
Заняття 1. Обов'язки і права водіїв транспортних засобів. 2
водіїв транспортних засобів.
Заняття 2. Дії водія причетного до ДТП. 2
Заняття 3. Європротокол. 2

3 Тема заняття. Рух транспортних засобів з спеціальними 2
сигналами.

4 Тема заняття . Обов'язки і права пішоходів і пасажирів 2
5 Тема заняття. Обов'язки і права велосипедистів і осіб які 2

керують гужовим транспортним засобом та погоничів
тварин.

6 Тема заняття . Дорожні знаки. 18
Заняття 1. Попереджувальні знаки. 2
Заняття 2. Знаки приоритету. 2
Заняття 3. Заборонні знаки. 2
Заняття 4. Наказові знаки. 2
Заняття 5. Інформаційно - вказівні знаки. 4
Заняття б. Знаки сервісу. 2
Заняття 7. Таблички до знаків. 2
Практичне заняття. Формування вміння керуватися 2
дорожніми знаками

Модуль 2
7 Тема 3. Дорожня розмітка і дорожнє обладнання. 8

Заняття 1. Горизонтальна розмітка 2
Заняття 2.Вертикальна розмітка, її призначення. 2
Заняття 3. Дорожнє обладнання та його характеристика. 2
Практичне заняття. Формування вміння керуватися 2
дорожньою розміткою

8 Тема . Регулювання дорожнього руху. 6
Заняття 1. Регулювання дорожнього руху за допомогою 2
сигналів світлофорів.
Заняття 2. Регулювання дорожнього руху за допомогою 2
сигналів регулювальника.
Практичне заняття. Формування вміння керуватися 2
сигналами світлофора та регулювальника. -



9 Тепла . Порядок руху, зупинки та стоянки 18 *
транспортних засобів.
Заняття 1. Попереджувальні сигнали. 2
Заняття 2. Початок руху та зміна його напрямку. 2
Заняття 3. Розташування транспортних засобів на проїзній 2
частині.
Заняття 4. Швидкість руху. 2
Заняття 5. Додаткові обмеження дозволеної швидкості. 2
дозволеної швидкості.
Заняття 6. Дистанція, інтервал, зустрічний роз'їзд. 2
Заняття 7 . Обгін. 2
Заняття 8. Зупинка і стоянка. 2
Практичне заняття . Формування навичок під час початку 2
руху, розташування на проїзній частині, вибору швидкості,
обгону, зупинки та стоянки .

Модуль 3
10 Тепла. Проїзд перехресть. 10

Заняття 1 . Види і ознаки перехресть. 2
Заняття 2. Регульовані перехрестя. 2
Заняття 3. Нерегульовані рівнозначні перехрестя 2
Заняття 4. Нерегульовані нерівнозначні перехрестя. 2
Практичне заняття . Формування навичок підчас проїзду 2
перехресть.

11 Тепла . Проїзд пішохідних переходів, зупинок транспортних 10
засобів загального користування та залізничних переїздів.
Заняття 1. Переваги маршрутних транспортних засобів. 2
Заняття 2 . Проїзд пішохідних переходів, зупинок маршрутних 2
транспортних засобів.
Заняття 3. Рух через залізничні переїзди . 2
Заняття 4. Дії водія при вимушеній зупинці на залізничному 2
переїзді.
Практичне заняття . Формування навичок підчас проїзду 2
пішохідних переходів, зупинок маршрутних ТЗ та проїзду
залізничних переїздів

12 Тема .Особливі умови руху. 10
Заняття 1. Рух по автомагістралях .Рух у житловій зоні. 2
Рух по гірських дорогах і на крутих спусках.
Заняття 2. Користування зовнішніми світловими приладами. 2
Заняття 3. Рух транспортних засобів, що рухаються у колоні. 2
Заняття 4. Буксирування транспортних засобів. 2
Заняття 5. Навчальна їзда. Міжнародний рух. 2
Практичне заняття . Формування навичок під час руху 2
на автомагістралях, житловій зоні, в колоні, при буксируванні.



М одуль 4
13 Тема . П еревезення людей та вантажів. 6

Заняття 1. П еревезення пасажирів. 2
Заняття 2. П еревезення вантажів. 2
Практичне заняття. Ф ормування навиків під час перевезення 2
пасажирів та вантажів.

14 Тема . Вимоги до технічного стану та обладнання тр. засобу. 8
Заняття 1. Загальні вимоги до технічного стану тр. засобів. 2
Заняття 2.Вимоги до технічного станугальмівної системи, 2
рульового керування зовн іш ніх  світлових приладів
Заняття 3. Вимоги до технічного станушин і коліс, двигуна, 2
інших елементівконструкції транспортних засобів.
конструкції транспортних засобів.
Практичне заняття . Ф ормуваннянавичок під час визначення 2
вимог до технічного стану та обладнаннятранспортних
засобів.

15 Тема . Н омерні та розпізнавальні знаки. П опереджувальні 6
засоби,позначення.
Заняття 1. Реєстрація тр. засобіві причепів у сервісних 2
центрах М ВС. Окремі питання дорожнього руху, що потребують
узгодження.
Заняття 2. Номерні та розпізнавальні знаки написи і позначення. 2
Практичне заняття . Ф ормуваннянавичок під встановлення 2
номерних, розпізнавальних знаків, написів і позначення.

М одуль 5
16 Тема . О снови безпечного керування 24

автомобілем
Заняття 1. Техніка користування органами керування автомобіля. 2
Заняття 2. Прийоми керування рульовимколесом. 2
Заняття 3. Прийоми керування автомобілем в обмежених 2
проїздах.
Заняття 4. Керування автомобілем на перехрестях і піш охідних 2
переходах
Заняття 5. Керування автомобілем у транспортному потоці 2
Заняття 7 . Керування автомобілем у темну пору доби. 2
Заняття 8 . Керування автомобілем у складних дорожніх умовах. 2
Заняття 9 . Керування автомобілем в особливих умовах 2
Заняття 10. Рух в автомобільній колоні.
Заняття 11 .Дії водія за сигналами цивільної оборони.

2
2

Заняття 12.У досконалення майстерності водія. 2
Практичне заняття . Ф ормування навичок безпечного 2
керування в темну пору доби, в складних і особливих умовах».
Виконання комплексних завдань з програмованого матеріалу.



Модуль 6
17 Тема . Безпека дорожнього руху 26

Заняття 1. Основи психофізіології праці водія. 2
Заняття 2. Зір і його характеристика 2
Заняття 3. Професійна надійність водія. 2
Заняття 4 . Етика поведінки водія 2
Практичне заняття. Розгляд типових дорожньо-транспортних 2
ситуацій з теми «Етика водіння, культура та відпочинок водія»
Виконання комплексних завдань з програмованого матеріалу.
Заняття 6. Експлуатаційні властивості автомобіля. 2
Заняття 7. Сили, що діють на автомобіль 2
Заняття 8. Пасивна, після аварійна та екологічна безпека. 2
Заняття 9. Дорожні умови. 2
Заняття 10. Небезпечні ділянки автодоріг. 2
Заняття 11. Дорожньо-транспортні пригоди. 2
Заняття 12. Основні причини ДТП 2
Практичне заняття. Розгляд типових дорожньо- транспортних 2
ситуацій з теми « Безпека дорожнього руху».

Модуль 7
18 Тема . Медичне забезпечення безпеки дорожнього руху 20

Заняття 1. Основи анатомії та фізіології людини. 2
Заняття 2. Стан небезпечний для життя. 2
Заняття 3. Отруєння, опіки, утоплення, обморожування. Види, 2
ознаки та перша допомога
Практичне заняття . Техніка зупинки кровотечі, штучного дихання, 2
непрямого масажу серця.
Заняття 4. Перша допомога потерпілим 2
Практичне заняття. Техніка накладання шин на різні ділянки тіла. 2
Заняття 5. Техніки накладання пов'язок 2
Практичне заняття. Техніки накладання пов'язок. 2
Заняття 7.Послідовність дій при наданні допомоги потерпілим 2
при ДТП
Практичне заняття. Техніка вивільнення потерпілого з транс­ 2

портного засобу в залежності від виду травми.
Модуль 8 26

19 Тема . Основи автотранспортного права 26
Заняття 1.Основні нормативні акти про працю. 2 *
Заняття 2.Порядок допуску водія до керування транспортом. 2
Положення про порядок видачі посвідчень водія та допуску
громадян до керування транспортними засобами.
Заняття 3. Трудовий договір. 2
Заняття 4. Розривання договору про працю. Основи для розриван­ 2
ня договору про працю з ініціативи працівника та адміністрації.

Заняття 5. Право власності на транспортні засоби. 2



Заняття 6. Адміністративна та дисциплінарна відповідальність за 
поруш ення правил дорожнього руху.

2

Заняття 7. Адміністративна відповідальність водіїв за 2
порушення ПДР.

2Заняття 8. Адміністративний протокол. П равила складання
адміністративного протоколу.
Заняття 9. Кримінальна відповідальність за автотранспортні 2
злочини.
Заняття 10 . Х арактеристика автотранспортних злочинів. 2
Заняття 11. В ідповідальність за нанесення матеріальної шкоди 2
та ш коди природі.
Практичне заняття. Ф ормування навичок про правила прийому на 2
роботу, відповідальність за поруш ення правил , що стосуються
безпеки дорожнього руху.
Виконання комплексних завдань з програмованого матеріалу.

8.ТЕМ И ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ

№
з/п

Н азва теми Кількість
годин

1 Формування вміння керуватися дорожніми знаками. 2
2 Ф ормування вміння керуватися дорожньою розміткою. 2
3 Ф ормування вміння керуватися сигналами світлофора та 2

регулювальника. Ч : : і

4 Ф ормування навичок під час подачі попереджувальних 2
сигналів, початку руху, зміни напрямку та розташ ування
транспортних засобів на проїзній частині, вибору швидкості,
обгону, виконання зупинки чи стоянки.

5 Ф ормування навиків під час проїзду перехресть. 2
6 Ф ормування навичок під час проїзду піш охідних переходів, 2

зупинок марш рутних транспортних засобів, проїзду
залізничних переїздів.

7 Ф ормування навичок під руху на автомагістралях, в житловій 2
зоні, в колоні, при буксируванні та під час користування
зовніш німи світловими приладами.

8
Ф ормування навичок під час перевезення пасажирів та вантажу. 2

9
Ф ормування навичок під час визначення технічного стану та 2

10
Ф ормування навичок правильного встановлення номерних та 2
розпізнавальних знаків, попереджувальних засобів позначення.

11 Ф ормування навичок безпечного керування в темну пору,в 2
і особливих умовах».
Виконання комплексних завдань з програмованого матеріалу.

12 Ф ормування навичок з основ психофізіологічної праці водія. 2

13
Ф ормування навичок про експлуатаційні властивості 2
автомобіля, дорожні умови та види і причини ДТП.»

Виконання комплексних завдань з програмованого матеріалу.



14 Відпрацювання техніки зупинки кровотечі, штучного дихання, 2
непрямого масажу серця

15 Відпрацю вання техніки накладання шин на різні ділянки тіла. 2
16 Відпрацю вання техніки накладання пов’язок на різні ділянки 2

тіла.
17 Відпрацю вання техніки вивільнення потерпілого з 2

транспортного засобу та його транспортування в залежності
18 Формування навичок про правила прийому на роботу, 2

за поруш ення правил , що стосуються безпеки дорожнього
РУХУ-
Виконання комплексних завдань з програмова ного матеріалу.
Разом 36

ТЕМИ СЕМ ІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ

№
з/п

Назва теми Кількість
годин

1
2
3
4
5
6
7
8

Разом



9. САМ ОСТІЙНА РОБОТА

№
з/п

Назва теми Вид
навчальної
діяльності

Ф орма
контролю

Кількість
годин

1 Д ії водія причетного до ДТП. опитуван. 2
2 Європротокол. тести 2
3 Рух транспортних засобів з тести 2

спеціальними сигналами.
4 О бов’язки і права велосипедистів тести 2

і осіб які керують гужовим транспортним
засобом та погоничів тварин.

5 Дорожнє обладнання та його опитуван. 2
характеристика.

6 Розташування транспортних засобів тести 2
на проїзній частині.

7 Додаткові обмеження дозволеної опитуван. 2
швидкості

8 Дистанція, інтервал, зустрічний роз’їзд. тести 2
9 Переваги марш рутних транспортних тести 2

засобів.
10 Дії водія при вимушеній зупинці на опитуван. 2

залізничному переїзді
11 Рух транспортних засобів у колоні тести 2
12 Навчальна їзда. М іжнародний рух. тести 2
13 Реєстрація транспортних засобів опитуван. 2

і причепів у сервісних центрах МВС.
14 Окремі питання, що потребують тести 2

узгодження.
15 Прийоми керування рульовим колесом. опитуван. 2
16 Рух в автомобільній колоні. опитуван. 2
17 Дії водія за сигналами цивільної оборони. опитуван. 2
18 Удосконалення майстерності водія. опитуван. 2
19 Етика поведінки водія тести 2
20 Сили, що діють на автомобіль опитуван. 2
21 Порядок допуску водія до керування опитуван. 2

транспортом. Положення про порядок
видачі посвідчень водія та допуску
громадян до керування транспортними
засобами

22 Розривання договору про працю. Основи опитуван. 2
для розривання договору про працю з

ініціативи працівника та адміністрації.
23 Адміністративний протокол. Правила опитуван. 2

складання адміністративного протоколу.
Разом 44



ІО.ВИДИ КОНТРОЛЮ  ТА ЗАСОБИ ОЦІНЮ ВАННЯ

Види контролю:

- Поточний (комп’ютерне тестування, фронтальне опитування,).
- М одульний ( комп’ютерне тестування, фронтальне опитування).
- Підсумковий (комп’ютерне тестування, фронтальне опитування,).

11. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮ ВАННЯ НАВЧАЛЬНИХ ДОСЯГНЕНЬ
СТУДЕНТІВ

Під час поточного оцінювання знань після вивчення теми студент повинен здати 
тест з кількістю питань згідно вивченої теми, при здачі тесту М одуль студент 
повинен здати тест з ЗО випадкових різнорівневих питань, в яких правильна 
відповідь оцінюється в 0.17 бала.

П ідсумкове оцінювання

1 Екзамен проводиться після вивчення всіх тем дисципліни і складається 
здобувачами в період екзаменаційної сесії після закінчення всіх аудиторних 
(дистанційних) занять.
2 До екзамену допускаються здобувані, які виконали всі види робіт передбачені 
навчальним планом з дисципліни та були присутні на заняттях (лекції, практичні 
роботи);
3 Оцінювання знань здобувачів при складанні екзамену здійснюється за 5- 
бальною шкалою. М етодика оцінювання знань здобувачів залежить від форми 
проведення іспиту, який може бути організований у формі:
- комплексного тестування (очна або дистанційна форма);
- комбінованого усно-письмового опитування (очна форма).
При тестуванні кількість балів визначається відносною кількістю 
правильних відповідей. При комбінованому усно-письмовому опитуванні 
оцінюються якість надання відповідей на 2 питання та тестового завдання.



Критерії поточного оцінювання знань здобувачів вищ ої освіти
Усний виступ, 

письмові відповіді, 
виконання і захист 

творчої роботи, 
тестування

Критерії оцінювання

«Відмінно» («5») В повному обсязі володіє навчальним матеріалом, 
вільно самостійно та аргументовано його викладає під 
час усних виступів та письмових відповідей, глибоко 
та всебічно розкриває зміст теоретичних питань та 
практичних завдань, використовуючи при цьому 
обов’язкову та додаткову літературу. Правильно 
вирішив 96-100% тестових завдань.

«Добре» («4») Достатньо повно володіє навчальним матеріалом, 
обґрунтовано його викладає під час усних виступів та 
письмових відповідей, в основному розкриває зміст 
теоретичних питань та практичних завдань, 
використовуючи при цьому обов’язкову літературу. 
Але при викладанні деяких питань не вистачає 
достатньої глибини та аргументації, допускаються 
при цьому окремі несуттєві неточності та незначні 
помилки. Правильно виріш ив 80-95% тестових 
завдань

«Задовільно» («3») В цілому володіє навчальним матеріалом викладає 
його основний зміст під час усних виступів та 
письмових відповідей, але без глибокого всебічного 
аналізу, обґрунтування та аргументації, без 
використання необхідної літератури допускаючи при 
цьому окремі суттєві неточності та помилки. 
Правильно вирішив 60-79%о тестових завдань.

«Н езадовільно»
(«2»)

Не в повному обсязі володіє навчальним матеріалом. 
Фрагментарно, поверхово (без аргументації та 
обґрунтування) викладає його під час усних виступів 
та письмових відповідей, недостатньо розкриває зміст 
теоретичних питань та практичних завдань, 
допускаючи при цьому суттєві неточності, правильно 
виріш ив менше 60% тестових завдань.

1

Частково володіє навчальним матеріалом не в змозі 
викласти зміст більшості питань теми під час усних 
виступів та письмових відповідей, допускаючи при 
цьому суттєві помилки. П равильно вирішив окремі 
тестові завдання

0 Не володіє навчальним матеріалом та не в змозі його 
викласти, не розуміє змісту теоретичних питань та 
практичних завдань. Не виріш ив жодного тестового 
завдання.



12.РЕКОМЕНДОВАНА ЛІТЕРАТУРА 

БАЗОВА

1. ПДР України 2023 з ілюстраціями. Харків, «Моноліт» - 2023-88с

2. В.О. Безсмертний, З.Д.Дерех «Основи керування автомобілем і безпека руху», 
«Вища школа» Київ_1996-199с

3. О.Я.Фоменко «Підручник водія» ,»Сигнал» Київ 1997-283с

4. О.Я.Фоменко «Підручник водія» ,»Сигнал» Київ 201-236с

5. О.А.Тимовський, В.Б.Нестеренко «Основи керування автомобілем та безпека 
дорожнього руху», «Арій» Київ_2009-142

6. Ю.О.Тимовська, В.Б.Нестеренко «Медичне забезпечення безпеки дорожнього 
руху» , «Основа» Київ 2008-167

ДОПОМІЖНА0

7. «Медичне забезпечення безпеки дорожнього руху» Суми 2008-22с

8.А.Ф.Левицький «Посібник для подання першої медичної допомоги при 
дорожньо-транспортних пригод» , «Світлофор» харків 1998р.-36с

9. Караваєв В. О. Будник С.І. Правила дорожнього руху України коментарі -  Київ 
видавництво «Караваєв» 2014-420с.

10. Екзаменаційні_білети_ДАІ_(кількість 93 шт) НВП «Світлофор»

Харків 2022

13.ІНФОРМАЦІЙНІ РЕСУРСИ

1. https://dev 1 .ocsnau.net/?lanR=uk

2. http://green-way.com.ua/test-pdd/uk/

3. http://monolith.in.ua

4. https://roadrules.com.ua

5. https://vodiy.ua/pdr/test/?complect=3&theme=l

6. http://pdr.hsc.gov.ua/test-pdd/uk/

7. https://pdd.in.ua/exam/index

8. http://dai.eu.com/ekzamen-pdr

9. https://zakon.rada.gov.ua
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http://dai.eu.com/ekzamen-pdr
https://zakon.rada.gov.ua


14.П 0Л ІТИ К А НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ

Навчальна дисципліна «Правила і безпека дорожнього руху» - вибірковий 
освітній компонент для здобувачів фахової передвищої освіти освітньо- 
професійної програми Агроінженерія спеціальності 208 Агроінженерія.
Основні форми освітнього процесу при вивченні дисципліни «Правила і безпека 
дорожнього руху»:
- навчальні заняття (лекції, практичні та лабораторні заняття);
- самостійна робота здобувачів;
- контрольні заходи (поточне оцінювання, модульне оцінювання, підсумкове 
оцінювання).

М етодичне забезпечення курсу складається з програми навчальної 
дисципліни, силабуса дисципліни, конспекту лекцій, навчальної літератури, 
тестових завдань для оцінювання навчальних досягнень здобувачів освіти.

Під час викладання навчального матеріалу лекцій використовується 
мультимедійна презентація (за потреби), сучасні інтерактивні форми навчання: 
мозковий штурм, дебати, робота в групах, обговорення ситуацій.

Поточний контроль з дисципліни «Правила і безпека дорожнього руху» 
здійснюється на кожному занятті відповідно до конкретних цілей теми. Завданням 
поточного контролю є перевірка розуміння та засвоєння певного матеріалу, умінь 
самостійно опрацьовувати теоретичний матеріал, здатності осмислити зміст теми 
чи розділу.

Самостійна робота студента включає в себе теоретичне вивчення питань, що 
стосуються тем лекційних занять, які не ввійшли в теоретичний курс, їх 
поглиблена проробка за рекомендованою літературою. Оцінювання самостійної 
роботи здобувачів, яка передбачена в тематичному плані дисципліни поряд з 
аудиторною роботою, здійснюється під час поточного контролю теми на 
відповідному аудиторному занятті. Оцінювання тем, які виносяться лише на 
самостійну роботу і не входять до аудиторних тем, контролюється під час 
модульного контролю.

Оцінка за практичне, лабораторне заняття виставляється на основі поточного 
опитування, з обов'язковою демонстрацією вмінь та навиків виконання 
практичної роботи.

Після вивчення тем модуля проводиться модульний контроль за темами, що 
входять в даний модуль у вигляді тестування на платформі Моосіїе. На тестовий 
контроль відводиться не більш 2 спроб, з яких зараховується одна спроба з 
максимальною кількістю балів. Оцінка за модуль визначається як сума оцінок 
поточної навчальної діяльності (у балах) враховуючи практичні, лабораторні 
заняття та оцінки підсумкового модульного контролю.
Здобувач вважається допущеним до семестрового контролю з навчальної 
дисципліни, якщо він відвідував (онлайн чи офлайн формат) аудиторні навчальні



заняття, виконав усі види робіт, передбачені програмою навчальної дисципліни та 
має позитивні результати з усіх форм контролю.

При вивченні дисципліни «Правила і безпека дорожнього руху» здобувані 
освіти зобов'язані:
- сумлінно дотримуватися розкладу занять з навчальної дисципліни, навчання 
може відбуватись в онлайн форматі (дистанційна форма освітнього процесу - 
програма Zoom). Студенти можуть ознайомитись із матеріалом дисципліни 
(лекція, практична робота, лабораторна робота, самостійна робота) на освітній 
платформі Moodle.
- відпрацьовувати пропущені лекції, лабораторні та практичні заняття з поважної 
причини впродовж тижня після завершення дії поважної причини. Пропуск без 
поважної причини відпрацьовується студентом через співбесіду, виконання 
практичних завдань, написання конспекту пропущ еної теми. За пропуски без 
поважних причин студент може бути неатестованим з даної дисципліни.

Академічна доброчесність студентів є важливою умовою для опанування 
результатів навчання за дисципліною і отримання задовільної оцінки з поточного 
та підсумкового контролю. Академічна доброчесність базується на засудженні 
практик списування, плагіату (відтворення опублікованих текстів інших авторів 
без зазначення авторства).

Студент повинен дотримуватися академічної етики: виявляти 
дисциплінованість, вихованість, доброзичливість, чесність, відповідальність. З 
повагою ставитись до всіх учасників освітнього процесу.


